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CHRANENE BYDLENI

Nove Meésto
nad Metuyji I1.



KONTAKT

Adresa: Domov Dédina
Nadrazni 709
517 73 Opocno

Telefon: 493 814 563

Web: www.domov-dedina.cz

Email:  opocno@domov-dedina.cz



VIZE

Chet zit v miste, bde to znom”



* poskytnout bydleni dospélym lidem s lehkym
mentalnim postiZzenim, ktefi potfebuji podporu pri
béznych dennich zalezitostech

* mira podpory - jen v takovém rozsahu, aby klienti
Z1li co nejvice samostatné



CILOVA SKUPINA

* Mobilni lidé s mentalnim postizenim

* Vek 18-64 let

¢ Trvaly pobyt v Kralovehradeckém kraji



SLUZBA NENI URCENA PRO:

* Osoby, jejichz zdravotni stav vyZaduje poskytovani
zdravotni péce

* Osoby s akutni infek¢ni nemoci

* Osoby, které by v dasledku dusevni poruchy
zavazné narusovaly kolektivni souziti

* Osoby vyzadujici celodenni dohled



CiLE SLUZBY

Podporovat uzivatele, aby zvladli Zit samostatné a
bezpecné v byté, ve svém prfirozeném prostredi.

Podporovat uzivatele, aby si obstaravali své
zaleZitosti a travili volny cas dle svych pfedstav.

Podporovat uzivatele, aby byli v co nejveétsi mire
samostatni a zodpovedni.

Identifikovat rizikové situace a podporovat
uzivatele, aby v nepfitomnosti pracovnika tyto
situace zvladli fesit samostatné nebo umeli
vyhledat pomoc.



POSKYTOVANE SLUZBY

# Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSt€ni stravy
a) Pomoc s pfipravou stravy (napr. vareni, peceni)
b) Zajisténi celodenni stravy (dle diet, véku, zasad

racionalni vyzivy), minimalné€ v rozsahu 3
hlavnich jidel (zajisténi stravy z restaurace)
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POSKYTOVANE SLUZBY

# Poskytnuti ubytovani

a) Ubytovani, které ma znaky bydleni v domacnosti
(napr. samostatny pokoj, zahradka)

b) Dle potfeby — prani, drobné opravy pradla, Zehleni




POSKYTOVANE SLUZBY

# Pomoc pri zajisteni chodu domacnosti
a) Pomoc pfi uklidu, idrzbé domacnosti

b) Pomoc pfi udrzbé domacich spotfebict (napr. resit
technické problémy)

c) Podpora v hospodareni s penézi, nakupy, bézné
pochuzky




POSKYTOVANE SLUZBY

* Vychovne, vzdéelavaci a aktivizacni Cinnosti
a) Pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s
pfitozenym socialnim prostfedim

b)Nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych
socialnich schopnosti a dovednosti

c) Zajisténi podminek pro pfiméfene vzdélavani

d)Podpora v oblasti partnerskych vztaht

e) Podpora pfi ziskavani navyka souvisejicich se
zarazenim do pracovniho procesu



POSKYTOVANE SLUZBY

s Lprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

a) Doprovazeni do skoly, skolského zafizeni, zaméstnani, k
lékafi, na zaymové aktivity, na organy vefejné moci a
instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét

b) Podpora a pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb
a informacnich zdroji (napr. doprava, kultura)

c) Pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a
pomoc a podpora pfi dalsich aktivitach podporujicich
socialni zaclefiovani osob . < ?
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POSKYTOVANE SLUZBY

# Socialné terapeuticke Cinnosti

Socioterapeutické Cinnosti, jejichZz poskytovani vede k
rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich schopnosti
a dovednosti podporujicich socialni zaclefniovani osob
(napt. samostatny zivot v domadcnosti, sebeobsluha,

chovani, péce o svoje zdravi) =




POSKYTOVANE SLUZBY

# Pomoc pfi uplatnovani prav, optavnenych zajmu a
pfi obstaravani osobnich zalezitosti

a) Pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatnovani prav
a opravnénych zaymu (podpora, poradenstvi)

b) Pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti (napr.
uredni zalezitosti, ticast u soudu, komunikace s
firmami, s bankami)




POSKYTOVANE SLUZBY

# Pomoc pfi1 osobni hygien¢ a poskytnuti podminek
pro osobni hygienu:

a) pomoc pfi ukonech osobni hygieny (pomoc,

podpora)
b) pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty

c) pomoc pri pouziti WC




CHRANENE BYDLENI VNOVEM MESTE N.M.

Adresa: HavliCkova 295

Nové Mésto nad Metuji 549 01
Telefon: 725 921 316
Kontaktni osoba: Be. Milo§ Cihak

130 4 278

666



POPIS BYTU

chranéné bydleni v Novém Mésté nad Metuji
zajist'ujeme v byté 3+1 pro 2 uzZivatele

byt se nachazi v 1. patfe dvoupodlazniho domu
u uhelnych sklada

dim neni bezbariérovy

v byté jsou k dispozici 2 jednoltzkové pokoje,
spolecny obyvaci pokoj, kuchyn, spiz,
koupelna a WC.






FOTOGALERIE

A nyni Vam predstavime, jak nas byt ve skutecCnosti
vypada:
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Z prostorné chodby lze vchazet do kuchyné,
obyvaciho pokoje , dalsich dvou pokoji, koupelny a
WC. Chodba je pfepazZena velkymi dverfmi.




V prvnim pokoji se nachazi postel, skfinova
sestava, kfeslo, komoda, psaci stal, kancelarska
7idle a koberec.




| POKO]J C.2

Vybavenim druhého pokoje je postel, skfifiova
sestava, 2 kfesla, konferencni stolek, komoda, psaci
stul a kancelafska Zidle.
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Uzivatelé maji k dispozici spoleCny obyvaci pokoj. Soucasti
je sedaci souprava, 2 kiesla, konferencni stolek, skfin,
komoda, televize, psaci stul, kancelarska zidle a koberec.



' TECHNICKA MISTNOST

Z. obyvaciho pokoje je pristup do technicke
mistnosti a komory.



KUCHYNE

V kuchyni najdeme kuchyfiskou linku, kuchynské
spotfebice, jidelni stil a Zidle. Soucasti je i spiZirna
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PLANEK BYTU




NOVE MESTO NAD METUJ{ [y

Nové M. n. M. se nachézi v severovychodnich Cechach v okrese
Nachod (Kralovehradecky kraj).

PAMETIHODNOSTI
« historické centrum meésta - méstska pamatkova rezervace

« Zamek Nové Mésto nad Metuyji

« zachované opevnéni v celém obvodu historického stfedu mésta
- rokokové sousosi sv. Trojice

» kostel Nejsvetéjsi Trojice

« Véz Zazvorka

« kostel Narozeni Panny Marie
«  Hustv sbor

-« zficenina hradu Vyrov

- pfirodni rezervace Peklo
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KULTURA
Meéstsky klub - Kino 70, festivaly (Novomeéstsky hrnec smichu,
smetanovskeé dny, pohadkovy minifestival, vystavy)
Méstska knihovna
Meéstské muzeum
Galerie Zazvorka
Informacni centrum

SPORT
velké mnozstvi sportovnich spolku, instituci a svaza (napf. Svaz ceskych
turisti)
plavecky bazén (sauna)

« sportovisté (atleticka draha, fotbalové hfisté aj.)

+ zimni stadion

« pési turistickeé trasy, cyklotrasy

LEKARSKA PECE

- ordinace praktickych i odbornych lékart

- nejblizsi nemocnice v Nachodé

 socialni sluzby — Sdruzeni zdravotné postiZzenych NONA, méstske stfedisko
socialnich sluZeb OAZA, Klub Mandl



SKOLY

* 3 materské skoly

* 3 zakladni skoly

* 2 zakladni skoly specialni
* 3 stfedni Skoly

e ZUS Bedficha Smetany

* DDM Stonozka

CIRKEV

* Cirkev rimskokatolicka

* Sbor cirkve bratrské

* Cirkev Ceskobratrska husitska a evangelicka

0121015 (010)%
+ dostatecné mnozstvi maloobchodu
«  Supermarkety — Albert, Penny market

RESTAURACE, PENZIONY, HOTELY
- ruzné cukrarny, restaurace, kavarny, penziony, hotely

DOPRAVA
« autobus
« vlak

http:/ /www.novemestonm.cz/
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http://www.domov-dedina.cz/

